
Ridders moeten snel zijn. 

Wie kan als eerste het 
halter van hun paard uit  

en aan doen?

Ridders moeten goed 
kunnen mikken. 

Wie kan als eerste een 
vaandel raken met de 

lans?

Ridders moeten hun 
vijanden zelfzeker in  

de ogen kijken.  

Wie kan het langst staren 
zonder te knipperen?

Ridders moeten snel zijn.

Wie kan als eerste de deur 
aanraken met de lans en 
terug in ridderhouding 

komen staan?

Ridders moeten een goed 
evenwicht hebben.

  
Wie kan het langst op  

1 been staan?

Ridders moeten een goede 
coördinatie hebben. 

Wie kan het langst rondjes 
draaien met het zwaard en 

tegelijk het schild op en 
neer heffen?
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Ridders moeten sterk zijn 
om hun zware harnas en 

wapens te dragen. 

Wie kan het langst een 
stoel boven het hoofd 

houden?

Ridders moeten snel hun 
vijanden kunnen tellen. 

Wie kan als eerste 
tellen hoeveel panelen 
de glas-in-lood ramen 

hebben?

Ridders moeten lang hun 
adem kunnen inhouden 

wanneer ze tegen 
watermonsters vechten. 

Wie kan het langst de 
adem inhouden?

Ridders moeten een goed 
geheugen hebben.

Wie kan als eerste zeggen 
hoe zwaar een ridder-

harnas was?

Ridders moeten hun 
emoties onder  

controle houden. 

Kijk mekaar in de ogen. 
Wie kan het langst  
de lach inhouden?

Ridders moeten snelle 
beslissingen nemen. 

Wie wint een spelletje 
blad-steen-schaar?
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Ridders moeten goed 
kunnen praten. 

Wie kan het langst 
'paaaaaaaaaard´ zeggen?

Ridders moeten stalen 
zenuwen hebben. Zorg dat 
de helm de ogen bedekt.

 
Wie verschiet het minst snel 
wanneer iemand je probeert 

te doen schrikken?

Ridders moeten lang op 
hun paard zitten. 

Wie kan het langst tegen 
de muur squatten met het 

zwaard op de knieën?

Ridders moeten een goede 
wapenuitrusting hebben. 

Wie kan het langst een 
voetbal ontwijken met 

het schild?

Ridders moeten goed 
kunnen praten. 

Wie kan als eerste ´Rik de 
rode ridder raast op zijn 
ros naar Ronse´ zeggen?

Ridders moeten goed 
kunnen paardrijden. 

Wie kan het snelst een 
rondje van het lokaal rijden 

op het paard?
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